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Description du stage

Au Mas des Fontaines au ceceur du Pilat, dans le cadre des 26%5 Rencontres
Voix & Musiques, dans un cadre propice au travail, a la rencontre, a la
convivialité et a la deétente.

Ce stage, sur trois jours, aborde des aspects techniques comme la posture, le
souffle, le placement vocal et l'expression musicale. Il inclut des exercices
pratiques et des interprétations individuelles ou collectives dans divers styles
(lyrigue, chanson francaise, comédie musicale).

La respiration est un pilier fondamental de la technique vocale. Elle permet de
soutenir la voix, d’assurer une projection stable et d’éviter les tensions inutiles.
La maitrise du souffle, notamment par la respiration diaphragmatique, est
essentielle pour produire un son fluide et expressif. Elle aide également a
préserver les cordes vocales et a prolonger 'endurance vocale.

Grace a des exercices spécifiques, Claire enseigne a ses éleves comment
utiliser leur souffle pour améliorer leur placement vocal, leur phrasé musical et
leur expression. A partir du plaisir de chanter, la voix s’épanouit et la technique
s’installe peu a peu. Claire croit fermement que chacun peut trouver du plaisir
dans le chant et elle aime ces moments de partage et de découverte. Elle
travaille avec patience et bienveillance.

Maitre de stage

Claire Babel est une chanteuse lyrique
francaise, dipldomée du Conservatoire National
Supérieur de Musique et de Danse de Paris.
Soprano colorature, elle a collaboré avec des
institutions prestigieuses telles que 'Opéra-
Comique, 'Opéra de Lyon, 'Opéradu
Luxembourg et 'Opéra de Saint-Etienne.
Passionnée par la transmission, elle enseigne
depuis plusieurs années et propose des stages
de technique vocale pour débutants et
chanteurs expérimentés.
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Informations pratiques

Le stage est ouvert a toute personne dgée d’au moins 15 ans.
12 participants maximum.

Inscriptions par ordre d’arrivée jusqu’au 29 mars 2026

Si le nombre de participants minimal est atteint, les inscriptions se
poursuivront dans la limite des places disponibles.

Lieu du stage :

Le Mas des Fontaines
8, Le Mas
42410 PELUSSIN

Déroulement du stage

Accueil : 9h30
Matin : 10h - 12h
Apres-midi : 14h - 18h
Hébergement

Voir tarif en pension
Sur place en chambre de 2 ou 3 personnes: complete

Aux alentours : hébergements sur Pélussin

Renseighements

reservation@petit-theatre-pilat.eu
0611350566
06 72657593
0474 87 45 27
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Conditions générales

Modalités d’inscription :

L’inscription peut se faire par courrier en renvoyant les documents
remplis et signés (fiche d’inscription + droit a limage) ou
directement en ligne sur la plateforme Hello Asso.

Le reglement peut se faire en deux reglements échelonnés a raison
d’un premier paiement de réservation a joindre a Uinscription, puis
du solde restant au plus tard le 4 mois avant la date du stage.

L’adhésion a Uassociation organisatrice est obligatoire (25€).

Elle donne droit a un tarif préférentiel sur les stages suivants et sur
les places de spectacles proposés pendant les Rencontres Voix &
Musiques et lors des différentes représentations organisées en
cours d’année par la compagnie Petit Théatre Pilat.

Désistements et remboursements :

’association se réserve le droit d’annuler le stage si le nombre
minimum d’inscriptions n’est pas atteint a partir de la date de
cloture des inscriptions. Dans ce cas, lintégralité du paiement sera
remboursée.

Toute annulation pour motif grave peut étre effectuée jusqu'a 3
jours de la date de début du stage par un courrier ou un mail
(coordination@petit-theatre-pilat.eu) motivé et accompagné d'un
justificatif attestant l'accident, la maladie du stagiaire ou le déces
d'un proche.
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Tarifs

IAdhésion (obligatoire) 25 €
Plein tarif : 130€
Plein tarif repas de midiinclus : 169 €

Plein tarif pension compléete (12 places disponibles): 280 €

Tarif réduit : 106 €

e’tudiangs, chémeurs, intermittents du spectacle
des le 2° stage (par ordre chronologique) - sur présentation d'un justificatif

Tarif réduit repas de midi inclus : 145 €
étudiangs, chémeurs, intermittents du spectacle
des le 2° stage (par ordre chronologique) - sur présentation d'un justificatif

Tarif réduit pension compléte (12 places disponibles) : 256 €
étudiangs, chémeurs, intermittents du spectacle
des le 2” stage (par ordre chronologique) - sur présentation d'un justificatif

Le prix du stage comprend une place pour un spectacle professionnel ayant
lieu pendant sa durée.

L’hébergement en pension compléte se fait au Mas des Fontaines, qui
dispose de plusieurs chambres avec sanitaires communs pouvant
accueillir de 2 a 4 personnes. Pour un besoin de chambre individuelle,
nous consulter.

Réglements acceptés

Cheque (al'ordre de Association Petit Thédtre)

Hello Asso S’inscrire en ligne sur

Cheques vacances Hello Asso

Pass culture (15/18 ans)

Virement bancaire (préciser 'intitulé du stage)
IBAN : FR76 1780 6003 2613 3711 9000 035

BIC : AGRIFRPPS78 Cliquez sur la fleche ou flashez !

N.B : Pour toute inscription via
Hello asso, il n’y a pas besoin de
renvoyer d’exemplaire papier.

Inscriptions par ordre d’arrivée

jusgu’au 29 mars 2026

Si le nombre de participants minimal est
atteint, les inscriptions se poursuivront dans
la limite des places disponibles.


https://www.helloasso.com/associations/le-petit-theatre/boutiques/stage-technique-vocale-23-au-25-mai-2026
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Bulletin d'inscription

Un formulaire par stagiaire a retourner a:

Rencontres Voix & Musiques 2026
1 place de Montagnon
42520 LUPE

Les inscriptions se feront par ordre d’arrivée dans la limite des places disponibles
jusqu’au 29 mars 2026

Sile nombre de participants minimal est atteint, les inscriptions se poursuivront dans
la limite des places disponibles.

Rappel:
Pour toute inscription via Hello asso, 'ensemble des démarches se fait en ligne.

NOM

Prénom

Date de naissance

Adresse

Code postal

Ville
Tel
Mail
Adhérent a 'association Petit Oui Non
Théatre
. Stage seul Avec repas midi Pension compléte
Je m’inscris a la formule
. 1 fois 2 fois
Jeregle en
Chéque Virement | Chéquesvacances | Pass culture
Type de réglement choisi
Lieu et date: Signature

(des parents si mineur) .
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Autorisation de fixation,
de reproduction et de diffusion
de U'image

Rappel:
Pour toute inscription via Hello asso, 'ensemble des démarches se fait en ligne.

Je soussigné(e) (Nom, Prénom)

Né(e) le [___/

Demeurant a

I:l Certifie étre majeur(e) et pouvoir donner librement mon
consentement a la présente autorisation.

I:l En tant que représentant(e) légal(e) du mineur

, certifie étre
majeur(e) et pouvoir donner librement mon consentement a la
présente autorisation.

I:l J'autorise |:| Je n’autorise pas

’association Le Petit Thédtre a utiliser des images (photos, vidéos) ou
j’apparais pour les diffuser sur son site internet, ses réseaux sociaux,
dans des brochures, des articles de presse en rapport avec les
Rencontres Voix & Musiques.

Lieu et date : Signature :
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